
  
 
 
 
 

 

PROGETTO:  “Io, tu, …volontari” - XVI° edizione 
 

Il progetto intende affrontare la distanza delle nuove generazioni dalle tematiche 
sociali e dall’impegno civile. Si vuole investire sugli adolescenti attraverso un 
programma di prevenzione al disagio giovanile dovuto al vuoto di valori fatto 
di proposte positive, concrete, coraggiose che permettono di scoprire il 
fascino dell’amicizia, della fatica, dell’impegno, sollecitando la creatività e 
tutto quanto può esprimere la ricerca sincera per ciò che è bello, buono e 
giusto. Questo percorso formativo, pertanto, vuole essere un accompagnamento 
lungo le vie difficili della vita per aiutare l’adolescente a crescere con i suoi tempi. 
Rimane importante l’educazione fra pari ma determinante è dare l’esempio nel 
rispetto delle regole da parte degli adulti. I giovani vivono la solitudine che deriva da 
una grande sproporzione tra aspettative e quotidianità, situazione che sfocia 
nell’incomunicabilità in un deserto di relazioni superficiali. Il tutto mentre sono 
affiancati sempre più spesso da adulti egoisti e incapaci di suscitare speranze.  

 

OBIETTIVI: 
 

1. fornire loro le informazioni utili per riflettere sul perché si fa volontariato,  
2. l’importanza di farlo in gruppo,  
3. saper riconoscere le competenze degli altri,  
4. saper lavorare in gruppo,  
5. sviluppare le capacità organizzative,  
6. saper leggere i bisogni, 
7. imparare a concepirsi all’interno ed all’esterno del gruppo.  

 

DESTINATARI 
 

I destinatari saranno gli studenti del triennio delle scuole medie superiori di Pescara e 
Provincia. 
Le scuole che hanno aderito nell’anno precedente sono: 
Liceo Classico “D’Annunzio”; Liceo Scientifico “G. Galilei”; Liceo Artistico Misticoni-
Bellisario”; Liceo “B. Spaventa” di C.S.A; Istituto Tecnico “G. Manthonè”.  

 

METODOLOGIE 
 

Il Centro Servizi per il Volontariato ha la funzione di coordinatore del progetto, la 
funzione consiste nel ricercare associazioni di volontariato adeguate alle finalità del 
progetto, che abbiano strutture adeguate e servizi attinenti da poter far svolgere lo 
stage ai ragazzi, nel contattare gli insegnanti, gestisce l’organizzazione dello 
svolgimento delle varie fasi del progetto. 

 

CONTENUTI 
I ragazzi effettueranno stage presso organizzazioni di volontariato scegliendo tra le 
seguenti associazioni o altre nuove che si renderanno disponibili (elenco dello scorso 
anno): 



  
 
 
 
 

 

1 - ANFFAS Pescara – La cui attività è di promuove la ricerca, la prevenzione e la 
riabilitazione sulla disabilità intellettiva e relazionale. 
2 - AGE –Progetto Andrea – E’ un progetto di umanizzazione del ricovero 
ospedaliero pediatrico. Realizza attività ludico-espressive, didattiche e creative atte a 
rendere l’ambiente a misura delle esigenze del bambino. 
3 - CEIS (Ludoteca “Thomas Dezi”); - Strutture orientate ai minori per attività 
ludico-espressive, didattiche e creative.  
4 - WILLCLOWN - Portare serenità e fiducia alle persone che soffrono e creare un 
link positivo tra i pazienti e la struttura sanitaria, rendendo l'esperienza vissuta come 
un ricordo gioioso e non solo di dolore. 
5 - VOLONTARI SENZA FRONTIERE – Attività di montaggio e smontaggio tenda da 
campo, rilevazione sul territorio di aree di raccolta in caso di emergenze, nozioni 
basilari di protezione civile. 
6 - STELLA DEL MARE – Attività di aiuto allo studio per ragazzi delle scuole 
elementari e medie presso la Circoscrizione di Portanuova in piazza dei Grue n. 1. 
7 - BANCO ALIMENTARE dell’ABRUZZO – Gli aspiranti volontari sono di aiuto nelle 
attività del magazzino, dove vengono raccolti i prodotti alimentari che vengono poi 
donati all’assistenza ai poveri della regione. 
8 - VIDES ONLUS – Attività didattico-ricreative insieme a bambini dai 6 ai 13 anni, a 
Zanni. 
9 – CAV Centro di Aiuto alla Vita - Aiuto nelle attività ludico-ricreative ai bambini 
c/o la Casa famiglia in via Monte Petroso, 6/8 Pescara. 
10 – ARDA Ass. Reg. Down Abruzzo – Assistenza a disabili. 
11 – Val Pescara Protezione Civile – Rispetto dell’ambiente, simulazione di ricerca 
dispersi, vigilanza parchi. 
12 – La casa di Cristina – Ludoteca per bambini e ragazzi disabili, presso il centro 
diurno Stella Maris Pescara P.N. 
13 – AGBE – Ass. Genitori Bambini Emopatici. Accoglienza in Casa Trenta Ore per la 
vita. Intrattenimento di piccoli pazienti, attività progettuali e laboratori. 
 

  

In provincia 

14 - ASC – Arte Suoni Colori a Rosciano (PE) 
Laboratori espressivi di pittura, arti plastica, musica a favore di bambini dai 5 ai 14 
anni 
15 - La tana dei cuccioli – Baby club a Villanova (PE) 
Attività ludico- ricreative con bambini dai 3 ai 5 anni 
16 – AVULSS di Penne – Assistenza ad anziani nella casa di riposo e reparto di 
geriatria a Penne. 
17 – Sentire Insieme – Laboratori di canto corale, teatro, calcetto, integrazione tra 
disabili e normodotati, presso il centro diurno di Penne. 
18 – Aiutiamoli a vivere – Conoscenza di realtà di popoli sofferenti per la fame e la 
guerra in Iraq, Siria, ecc… Centro attività a Spoltore. 

 

 
 



  
 
 
 
 

 

RISORSE UMANE  
 

Il coordinatore del progetto ha la responsabilità della conduzione del progetto ed è 
il riferimento di ogni attività prevista; verifica la collaborazione realizzata con le 
associazioni di volontariato e svolge attività di monitoraggio attraverso il tutor, 
prepara i momenti pubblici di comunicazione; verifica la coerenza tra il percorso 
progettato e i risultati raggiunti; gestisce la valutazione del credito scolastico; gestisce 
i rapporti con i dirigenti scolastici e gli insegnanti. 
L’insegnante coordinatore è presente in ogni scuola, indicato dal Dirigente 
Scolastico è il referente  tra il CSV e gli studenti, aiuta il tutor nell’attività di 
monitoraggio ed è attento al grado di soddisfazione degli studenti. 

 

BENI E SERVIZI 
 

Tutti gli studenti iscritti al corso sono coperti da assicurazione da parte del CSV. 
Periodo: da ottobre 2015 a maggio 2016. 


