ILCORSO E RIVOLTO A

LE REGOLE DELLA COMUNICAZIONE STRATEGICA

+ Manager, funzionari pubblici e privali, re- FINALIT}E\. EARGOMENTI
sponsabili di risorse umane, insegnanti, for-
matori, tutor, studenti, giornalisti, artisti, 1

pubblicitari, afleti. Strategie e Tecniche di comunicazione

efficace, utili a migliorare la qualita della
¢+ Medici, psicologi, psicolerapeuti, fisiotera-
pisti, body worker sportivi & a quanti opera-
no nell'area sanitaria.

propria comunicazions generativa;

2
Aumento della proprio acuelezza sensoriale per ampliors

A chi & pronlo a rasformare positivamente la “mappa del monds”;
la sua vila ampliando gli erizzonli della pro- 3

pria professione, del proprio benessere. Come instaurare un rapporto empalico efficace e positi-

v per enfrare facilmente in sinfonia con gli allri;
APPREMDERE COME LEGGERE 4

Analisi e geslione dei messaggi Verbali e Non Verbali
(CWV. e CHNV. perriconoscere la congruenza e I'incon-
gruenza nella comunicazione;

DEL LINGLIAC &

e IO E FACILE
L' MPORTANTEE L'ALLEMAMENTOA

FARLO

GiochiamoafaregliSherlockHolmes?
ottimo se serve!

La cosa seria & diventare capaci di sviluppare al meglio gli skrumenti che ci consentone di capire
veramente bene gli alli; leggere le loro emozioni, entrare nelle mappe e negli skali mentali o, pil
semplicemente e pil spontaneamente, creare ed €SS€re N empu’riu. Conoscere il lin-

guaggio del corpo vuel dire anche scoprire meglioc congruenze e incongruente, anche di se stessi, e
soprallulte diventare persene che delicalamente eniranc nel mende dell’alre con rispette ¢ con

positivita con lo scopo di rendere piu facile il COMUNICARE.

Sapereche UN QESfO, un cambio di postura, un piede rivolto verso una certa direzione,

un colpo di tosse, sistemarsi la cravatta, giocare con un oggefto come ad esempio una
collana... sono parti di un raccontare silenzioso e veritiero, @ molto interessante. BENE! Per-
ché non diventarne esperti! Tuto @ comunicazione, soprattuto Non-Verbale, e ogni passo

pud aiutarci a ritrovare benessere e armonia. 24 ore: un modo per aprire le
porte della conoscenza e della CONSAPEVOLEZZA.

SCOPERTA PIUINTERE

5

Le tecniche di calibrarione, nspecchiamento, ricalco
e guida per entrare in empatia e.. creare vn clima di
fiducia con gli aliri;

&
Sviluppo delle proprie risorse & potenzialitd per odot-
tare comportamenti pil produttivd & generativi & per
trovare pil facilmente lavoro.

7
Riconoscimento ed uso delle shutlure comporlamen-
tali & linguistiche per mofivarsi & molivare meglio;

a
Ridefinidone delle informazioni relotive ollespenenza,
per allargare la propria perceaone del mondo e oth-
mizzare I'avtostima;

?

Gestire le obiezioni per negoziare almeglio, olire le
paraole

LEGGERE LA COMUNICAZIONE MOM VERBALE E LA
ANTE PER CHI HA VOGLIA DI
CONGRUENZA

“IL FALLIMENTO DI UNARELAZIONE E QUASI
SEMPRE UNMFALLIMEMNTO DI CAZFIONE.”

“C10 CHE SElI URLA COS|I FORTE CHE NON RIESCO AD ASCOLTARE CIO CHE DICI!”

Ral PHWAL DO ENVERSOMN




